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RECURSO GRATUITO - QUE REVISAR CON EL PEDIATRA, Y CUANDO

GRATIS

Calendario de Revisiones del Desarrollo

Calendario orientativo de revisiones pediatricas (basado en esquemas de control del nifo sano ampliamente
usados). Tu pediatra puede ajustar fechas segun tu pais y el historial de tu hijo/a.

EDAD

Recién nacido

Tmes

2 meses

4 meses

6 meses

9 meses

12 meses

15 meses

18 meses

24 meses

30 meses

3 ainos

4 aihos

5 afnos

QUE SE REVISA TiIPICAMENTE

Peso, talla, reflejos, audicion neonatal

Peso, talla, perimetro cefalico, alimentacion
Vacunas, seguimiento visual, tono muscular
Vacunas, sostén de cabeza, sonrisa social
Vacunas, inicio de solidos, se sienta con apoyo
Gateo, pinza fina, balbuceo

Vacunas, primeros pasos, primeras palabras
Vocabulario, marcha independiente

Vacunas, combina palabras, juego simbdlico
Frases cortas, salta, control de esfinteres inicia

Vocabulario amplio, juego con otros nifios

Vacunas, lenguaje entendible, equilibrio en un pie

Vision, audicion, sigue reglas de juego

Preparacion escolar, lenguaje complejo

| :Por qué hay edades con "screening formal"?

TAMIZAJE DEL DESARROLLO

Screening formal

Screening + seiales de autismo

Senales de autismo

Screening formal

Las asociaciones pediatricas recomiendan aplicar un cuestionario estandarizado de desarrollo en esas edades especificas — no
porque haya algo mal, sino porque son los momentos donde detectar una sefal temprana hace la mayor diferencia. Puedes hacer un
tamizaje equivalente en casa, gratis, entre cita y cita.

Complementa las revisiones de tu pediatra con un tamizaje gratuito de 8 areas del

desarrollo.
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Este calendario es orientativo y puede variar segtin el esquema de salud de tu pais o las indicaciones de tu pediatra. No sustituye las revisiones médicas

presenciales.
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