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RECURSO GRATUITO - QUE ESPERAR DE CADA UNO

¢Tamizaje o Diagnostico?

Son dos pasos distintos y ambos importan — pero confundirlos genera falsas alarmas o falsa tranquilidad. Aqui la
diferencia clara.

TAMIZAJE DIAGNOSTICO

Qué es Un primer filtro rapido para detectar sefales que Una evaluacién formal y exhaustiva que
ameritan mirar mas de cerca confirma o descarta una condicion

Quién lo hace Una herramienta estructurada: cuestionario, app, Un especialista certificado: psicologo,
o el pediatra en la revision de rutina neuropediatra o psiquiatra infantil

Cuanto dura Minutos Varias sesiones, a veces semanas

Qué obtienes Nivel de alerta por area del desarrollo + Confirmacion clinica + un plan de tratamiento o
orientacion de a quién acudir primero intervencion

Qué NO es NO es un diagndstico — no debe usarse para No es "para toda la vida" sin revision: puede
decisiones médicas definitivas reevaluarse con el tiempo

| :Cual hago primero?

Empieza con un tamizaje si... Busca un diagnostico si...

No estas seguro/a de si algo amerita preocupacion, El tamizaje, el pediatra, la escuela o tu propia
quieres un primer panorama rapido, o quieres saber a observacion ya sefalan algo concreto que amerita
qué especialista acudir si hiciera falta. investigarse a fondo.

En resumen

El tamizaje abre la puerta; el diagndstico la cruza. Uno no reemplaza al otro: el tamizaje te dice si vale la pena investigar y
a quién acudir, y el diagnostico confirma y define el plan. Lo ideal es empezar temprano — cuando hay dudas, tamizar
cuesta poco y puede adelantar meses el apoyo.

Un tamizaje honesto no reemplaza al especialista — te dice si y a cual acudir primero. neuroguia-ai.web.app

NeuroGuia Al es una herramienta de tamizaje, no de diagndstico. Un resultado dentro de lo esperado tampoco descarta por completo una condicion del
desarrollo: si algo te preocupa, consdltalo con un profesional aunque el tamizaje salga bien.
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